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Desde la Secretaría de Salud municipal
se informó que, durante enero, febrero y
lo que va de marzo de este año, la línea
109 de Atención en Salud Mental registró
un incremento del 103% en la cantidad de
consultas en comparación con el mismo
período del año anterior.

En ese sentido -y en cuanto a la resolu-
ción de las consultas- es importante mar-
car que más del 50% de las mismas se
resuelven dentro del propio dispositivo,
sin necesidad de derivación. 

A su vez, el 20% de los casos requiere
seguimiento en el servicio presencial de
la línea, el 25% se orienta hacia la red de
Centros de Atención Primaria de la Salud
(CAPS) y un 5% corresponde a situacio-
nes que demandan intervención hospita-
laria.La línea 109 se trata de un dispositi-
vo gratuito y disponible las 24 horas, los
365 días del año, que brinda escucha, con-
tención y orientación ante situaciones
vinculadas a la salud mental, con inter-
vención profesional en tiempo real.

La jefa del Departamento de Salud
Mental, la licenciada María Marta Gue-
rra, destacó al respecto que “el crecimien-
to de los llamados no solo habla de una
mayor demanda, sino también de que

cada vez más personas reconocen la línea
109 como un espacio accesible para pedir
ayuda. Poder resolver más de la mitad de
las situaciones en la misma llamada
demuestra la importancia de contar con
dispositivos de atención inmediata”,
agregó.

Cabe señalar que cada consulta queda
registrada en la historia clínica digital, lo
que facilita el seguimiento de cada situa-
ción y fortalece la continuidad de los cui-
dados dentro del sistema público de
salud. 

Respecto al perfil de las consultas, la
mayor demanda se concentra en perso-
nas de entre 20 y 40 años, seguida por el
grupo de 40 a 60. Además, las mujeres
duplican a los varones en la cantidad total
de llamadas.

Entre los motivos predominantes se
encuentran los episodios de ansiedad —
en su mayoría leves o moderados—, las
consultas de terceros vinculadas a consu-
mos problemáticos, síntomas depresivos
y pedidos de información general sobre
recursos disponibles en el sistema de
salud.

Desde el área también remarcaron la
importancia del trabajo articulado entre

Anuncian la Segunda edición de ‘El Museo Scaglia bajo las Estrellas’
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los equipos de salud mental, acompañan-
tes terapéuticos, el SAME, Desarrollo
Social, hospitales y el sistema judicial, lo
que permite definir rápidamente el circui-
to de intervención en cada caso.En este
sentido, el crecimiento de la demanda de
consultas refuerza la necesidad de soste-
ner y fortalecer dispositivos accesibles

que permitan brindar respuesta inmedia-
ta, detectar situaciones de riesgo y acom-
pañar de manera oportuna a las personas
que atraviesan sufrimiento psíquico.

Para más información sobre el Departa-
mento de Salud Mental ingresar en
https://www.mardelplata.gob.ar/salu
dmentalweb .

El Museo de Ciencias Naturales invita a
la segunda edición de “El Scaglia bajo las
Estrellas”

Este sábado 28 de marzo a las 20 se lle-
vará a cabo una velada de observación
astronómica con el astrónomo Leo Mála-
ga, la Asociación de Amigos del Museo y
telescopios de alta calidad. En caso de
condiciones meteorológicas adversas, la
observación en la terraza será reprogra-
mada. No obstante, la charla y el recorri-
do se realizarán igualmente.

La Municipalidad de General Pueyrre-
don -a través del Ente Municipal de
Turismo y Cultura- invita a disfrutar de
”El Scaglia bajo las estrellas” una pro-
puesta de observación astronómica que
tendrá lugar este sábado 28 de marzo a las
20 en el Museo de Ciencias Naturales
Lorenzo Scaglia, ubicado en Libertad

3099.
Durante el desarrollo de El Scaglia bajo

las Estrellas, los asistentes van a poder
“vivir y transitar este museo de una
manera completamente distinta, aprove-
chando la nocturnidad, recorriendo un
horario atípico”, señaló al respecto, el
director de Cultura , Francisco Taverna.

“Además, se van a estar dando charlas
de astronomía, va a haber observación de
estrellas y un recorrido guiado nocturno
por el museo que viene a sumarse a las
distintas actividades que desarrollamos
en cada uno de estos espacios patrimo-
niales, con la idea de romper este para-
digma de la manera clásica de conocer
estos espacios, de habitarlos y llevarlos a
una instancia completamente distinta
como es recorrerlos de noche”, agregó.

La propuesta coordinada por el astró-

nomo Leo Málaga y de la mano de la Aso-
ciación de Amigos del Museo, incluye
una charla de astronomía coordinada , la
observación con telescopios de alta cali-
dad y también un recorrido guiado noc-
turno por el Museo.

El costo de la entrada general es de 12
mil pesos, mientras que los menores de 4
años ingresan sin cargo. Los menores de

cuatro años ingresan sin cargo. Los cupos
son limitados.

Las entradas se adquieren el mismo día
desde las 15 horas, de forma presencial en
el Museo y hay cupos limitados

En caso de condiciones meteorológicas
adversas, la observación en la terraza será
reprogramada. No obstante, la charla y el
recorrido se realizarán igualmente

Salud mental: Se registró un incremento
del 103% en la cantidad de consultas


