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Charla sobre donacion de

medula oseaenel CEMA

Es abierta ala comunidad y tiene como objetivo concientizar sobre el registro de potenciales donantes de
médula osea. Quienes deseen participar deben inscribirse previamente via mail cidsalud@mardelplata.gob.ar.

La Municipalidad de General Puey-
rredon informa que este viernes a las 12
se realizard una charla abierta a la
comunidad en el Centro de Especiali-
dades Médicas Ambulatorias (CEMA),
ubicado en Pehuaj6 250, para concienti-
zar sobre el registro de potenciales
donantes de médula 6sea. Lajornada es
impulsada por la Secretaria de Salud en
conjunto con el Centro Regional de
Hemoterapia Mar del Plata y Sé donan-
te (@sedonante_xtodoslosmati).

Durante el encuentro, se brindara
informacién detallada sobre el proceso
deregistro de donantes de médula 6sea
y los requisitos parala donacién de san-
gre, destacando la importancia de estos
actos para salvar vidas.

Aquellas personas interesadas en
participar podrén inscribirse previa-
mente enviando un correo electrénico a
cidsalud@mardelplata.gob.ar.

El 75% de los pacientes no tiene un
donante compatible en su familia y
debe recurrir a un donante no emparen-
tado. Cientos de personas con enferme-
dades de la sangre como la leucemia
necesitan un trasplante para curarse.
Cuando una persona se registra para
donar, no es necesario que vuelva a ins-
cribirse: se puede seguir donando san-
gre de manera voluntaria y habitual.
Quienes deseen acceder a mas informa-
cién, pueden visitar la pdgina web
www.argentina.gov/donar-medula.

Asimismo, esta actividad esté enla-
zada con la colecta de sangre con regis-
tro de potenciales donantes de médula
6sea que se haré el 22 de octubre y que
organiza Sé donante (@sedonante_xto-
doslosmati) y el CEMA, en conjunto el

Centro Regional de Hemoterapia.

Inscripciéon y donacién

La inscripcién para ser donante de
médula 6sea se realiza en los Bancos de
Sangre y Servicios de Hemoterapia
habilitados y se dona una unidad de
sangre (450 ml). Los requisitos para ser
donante son: tener entre 18 y 40 anos,
pesar mas de 50 kg. y encontrarse en un
buen estado de salud.

Una vez recibida la muestra, la san-
gre es analizada para descartar enfer-
medades infectocontagiosas y se estu-
dia el c6digo genético (HLA) de las
células para evaluar la compatibilidad
con posibles receptores. Luego, el
Registro argentino incorpora los datos
a la base nacional y a la Red Internacio-
nal.

Es importante destacar que al inscri-
birse, la donacién no es para una perso-
na en particular, sino para cualquier
individuo en el mundo que pueda nece-
sitar un trasplante de Células Progeni-
toras Hematopoyéticas (CPH). Desde
la inscripcion y la donacion puede
pasar mucho tiempo, ya que el donante
es contactado solo si es 100% compati-
ble con un paciente.

El proceso de donacién

Cuando se encuentra la compatibili-
dad, el donante es contactado y si rea-
firma su voluntad, el Registro coordina
el encuentro con el equipo médico. La
donacién no es inmediata. Los médicos
analizan la salud del donante y el
Registro le informa los pasos a seguir
para donar sus células, brindando la
informacién necesaria para decidir qué
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salida de células al torrente sangui-
neo); o por puncioén (se realiza en las
crestas iliacas -hueso de la cadera-, un
procedimiento que requiere anestesia
general y un dia de internacién para
control clinico).

Una vez realizada la extraccion, las
células son enviadas a la unidad de
trasplante donde se encuentre el
paciente. Ambos métodos son seguros
y el donante puede retomar sus activi-
dades diarias rapidamente.

“Podés donar vida en vida”

Lamédula 6¢sea es el tejido esponjoso
que se encuentra en el interior de los
huesos y que contiene a las Células
Progenitoras Hematopoyéticas (CPH).
Las CPH son las células madres que se
dividen y multiplican para dar origen a
todos los componentes de la sangre:
globulos rojos, gléobulos blancos y pla-
quetas. Un trasplante de CPH, conoci-
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do como trasplante de médula 6sea,
puede curar algunas enfermedades de
la sangre.

Es importante no confundir la médu-
la 6sea con la médula espinal, ya que
son dos sistemas distintos. La dona-
cién de médula 6sea no es una respues-
ta para una persona en particular, y las
células extraidas se regeneran en poco
tiempo.

Para hallar las oportunidades de
encontrar un donante compatible, el
registro argentino estd conectado con
la Red Internacional de registros,
World Marrow Donor Association
(WMDA), que se encarga de coordinar
los traslados de las células donadas
dentro del territorio nacional y hacia
otros paises. Si se inscribe como donan-
te, pasara a formar parte del Registro
hasta los 60 afios. Por ello, es importan-
te mantener los datos de contacto
actualizados.

La Banda Sinfonica Municipal brindara un Concierto Sinfonico Coral

La direcciéon de Cultura Municipal
invita a la comunidad a un concierto
épico que la Banda Sinfénica Municipal,
a cargo del Maestro José Maria Ulla,
brindara este viernes a las 20 en el Tea-
tro Colén, ubicado en Hipélito Yrigoyen
1665.

En esta ocasioén, la Banda presentaré el
Concierto Sinfénico Coral con una selec-
cién de “Carmina Burana y la Divina
Comedia”, con la participacién de la
soprano Edith Villalba, el baritono
Facundo Dominguez Marzano, la Com-
pafifa de Canto Sempre Avanti, dirigida
por Miguel Silva Macias, ademas de la
participacion especial en Piano del
Maestro Jonas Ickert.

Se desarrollard un concierto épico con
un repertorio en el que se podran escu-

char obras del siglo XX de Reinecke,
Orff y Smith.

"Los invitamos a disfrutar de un Con-
cierto Sinfénico Coral de grandes pro-
porciones con una seleccién de esa obra
tan conocida que es Carmina Burana del
célebre compositor aleman Carl Orff y
después la Divina Comedia de Dante
Alighieri. También se podra escuchar
una obra preciosa para la constitucion
de nuestra Banda Sinfénica Municipal:
La Bruja y la Santa.

Todo el programa en base a la teméti-
ca del destino, el gran tema que ha des-
velado a toda la humanidad desde sus
inicios y a ver si encontramos alguna
respuesta a través de la bellisima mtsica
que ofrece la Banda en el Teatro Colén",
sefial6 el Maestro Ulla.

"Seran més de cien personas en esce-
na para este concierto épico lleno de
fuerza, de pasioén y de misterio", resal-
to.

Las entradas se pueden conseguir en

la boleteria del Teatro, de lunes a vier-
nes de 10 a 14 y de 17 a 21. La entrada
general tiene un costo de 5200 pesos y
tiene descuento para jubilados, resi-
dentes y estudiantes.

de la ciudad de Mar del Plata.

Sindicato de Repositores Externos y Merchandising (SI.RR.E)

CONVOCATORIA ASAMBLEA EXTRAORDINARIA
CONFIRMACION DE JUNTA ELECTORALY
CONVOCATORIA A ELECCIONES 2026/2030

La Comision Directiva de SI.P.R.E (Sindicato de Repositores Externos y
Merchandising) convoca a ASAMBLEA EXTRAORDINARIA, el dia 6 de
octubre alas 15 horas y la misma sera celebrada en la calle Cordoba 4316




